
Grosics Akadémia Edzésprogram: 2013. május 06‐13.

EDZŐ U13 U15 U17 U19 KapusedzésekEDZÉSNAP HORVÁTH PÉTER DOBI RÓBERT TAKÁCS LÁSZLÓ NYILAS ELEK

HÉTFŐ

( 05.06.) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00

KEDD 10.00-11.00 10.00-11.00 10.00-11.00 EDZŐI

( 05.07. ) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00 11:30

SZERDA 11.00-14.00 Tanítás11.00-14.00 Tanítás11.00-14.00 Tanítás11.00-14.00 Tanítás Ovi foci 10.00 Tanári foci

( 05.08. ) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00 18.30-19.30

CSÜTÖRTÖK 7.30-8.45 7.30-8.45 Dokik

( 05.09. ) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00 19.00-20.00

PÉNTEK Grosics-Eger Grosics-Eger

( 05.10. ) Kezdés 15.00 Kezdés 15.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00

SZOMBAT 9.00-10.00

( 05.11. ) Szabadnap Szabadnap Szabadnap

VASÁRNAP Mise Németvárosi T. Mise Németvárosi T. Mise Németvárosi T. Mise Németvárosi T.

( 05.12 .) Kezdés 11.00 Kezdés 11.00 Kezdés 11.00 Kezdés 11.00

HÉTFŐ Ovi foci 10.00

( 05.13. ) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00

FEDETT MŰFŰ GYAKORLÓ

MŰFÜVES CENTER

Az edzők kötelesek az edzés időpontja előtt egyórával megjelenni!
A koordinációs és a kapus edző köteles az edzés időpontja előtt harminc perccel megjelenni!


