Grosics Akadémia Edzésprogram

: 2013. janius 03-10.

, EDZO| u13 u15 Ui u19 Kapusedzések
EDZESNAP HORVATH PETER DOBI ROBERT TAKACS LASZLO NYILAS ELEK
HETFO
(06.03.) Szabadnap Szabadnap Szabadnap Szabadnap Szabadnap
KEDD EDZOI
(06.04.) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00 | 15.00
SZERDA Tanari foci
(06.05.) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00 18.30-19.30
CSUTORTOK Dokik
(06.06. ) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00 19.00-20.00
PENTEK [Grosics-Tisza Volansrosics-Tisza Volar]
(06.07) Kezdés 16.00 Kezdés 16.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00
SZOMBAT
(06.08.) Szabadnap Szabadnap Szabadnap Szabadnap
VASARNAP Mise Belvarosi T. Mise Belvarosi T. Mise Belvarosi T. Mise Belvarosi T.
(06.09 .) Kezdés 10.00 Kezdés 10.00 Kezdés 10.00 Kezdés 10.00
HETFO
(06.10.) 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.30-18.00 16.00-18.00
FEDETT MUFU
MUFUVES CENTER

Az edzék kotelesek az edzés id6pontja el6tt egyoraval megjelenni!

A koordinacids és a kapus edzé koteles az edzés idépontja elétt harminc perccel megjelenni!




