
Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra Helye óra óra óra

Pihenő Pihenő Edzés  17:00 Edzés  17:30 Edzés  17:30 Edzés  17:30 Edzés  16:30 Edzés  16:30 Edzés  15:00 Edzés  16:30 Edzés  18:00 Edzés  18:00 Edzés  18:00 Edzés  16:30
U 14 15.00 tól U12/13 
16:30-tól                 U 

10/11 17:30-tól   

Pihenő Edzés  16:00 Pihenő Edzés  17:30
Grosics -

Békéscsaba
 18:00 Edzés  17:30 Edzés

07.30 
15:00

Edzés  16:30 Edzés
07.30 
18:00

Edzés
07.30 
18:00

Edzés
07.30 
18:00

Edzés
 09.00 
16:30

U16/17/19 07.30 tól  
U 15 16.30 tól   
U16/17/19 18.00 tól

Pihenő Pihenő Edzés  17:00 Pihenő Edzés  17:30 Edzés  17:30 Edzés  15:00 Edzés  16:30 Edzés  18:00 Edzés  18:00 Edzés  18:00 Edzés  09:00

U 14 15.00 tól U12/13 
16:30-tól                 U 

10/11 17:30-tól  
U16/17/19 18.15 tól  

Magvető

Edzés  14:45 Edzés  16:00 Edzés  17:00 Edzés  17:30 Pihenő Pihenő Pihenő Pihenő Edzés  18:00 Edzés  18:00 Edzés  18:00 Edzés  09:00
 U 15 16.30 tól 
U16/17/19 18.00 tól

Pihenő Pihenő Edzés  17:30 Edzés  17:30 Edzés  17:30 Edzés  16:30 Edzés  16:30 Edzés  15:00 Edzés  16:30 Edzés  18:00 Edzés  15:00
kikérő      

edzés        ebéd     
indulás

 09.30 
10:00  
12.00 
14.00

Edzés  16:30

U 19 10.00 tól        
U14/U17 15.00 tól   U 
15 16.30 tól             U 

16 18.00 tól  

Pihenő Pihenő Edzés  13:00 Edzés  15:00
Grosics - 
PMFC

12.00 
10.00?

Grosics - 
PMFC

10.00
PMFC - 
Grosics

10.00 Edzés  16:30 U 16/U17 

Pihenő Pihenő Pihenő
Bozsik 
Torna

09.00
Bozsik 
Torna

09.00
Bozsik 
Torna

09.00
DAFC Szeged - 

Grosics         
indulás 09.15

13.00
DAFC Szeged - 

Grosics         
indulás 09.15

15.00 Pihenő Pihenő Pihenő
Nyíregyháza - 
Szeged 2011

16.30 Pihenő

 

Pályajelzés Rekortán

Helye            óraHelye            óra

Edzés
Ovi Foci – Szilvi - D. 

U-7 
Hegedűs     

U-8 Kovács H       U-9 Dávid I.      U-10 Borbély   U-11 Kiss J       
U-12 Dobi 

R.
U-13 Timár      U-14 Kikity  2003 U-15 Takács  2002 U-16 Kiss 2001

U-17 Piri             
2000

U-19 Ljubinkovic      
1998/1999

Szeged 2011
Stajner 

Kapusedzés
Gyúrók 

beosztása

2016-09-05 H

Rekortán Mini fű 1. Mini fű 2. Kis műfű Csarnok Csarnok Nagy műfű Nagy műfű Nagy műfű Kis gyakorló p. Kis gyakorló p. Kis gyakorló p.

Tamás/Zoli                            
14:30-tól   

2016-09-06 K

Kis műfű Mini fű 1. Csarnok Kis műfű Csarnok Csarnok Nagy műfű Nagy műfű Nagy műfű Kis gyakorló p. Kis gyakorló p. Kis gyakorló p.

 Edzés   16.00  Edzés   16.00
Tamás/Zoli             
08:00-tól                 
14:30-tól   

2016-09-07 Sz

Kis műfű Mini fű 2. Mini fű 1. Csarnok Csarnok Nagy műfű Nagy műfű

 Edzés   16.30  Edzés   16.30
Tamás                           

14:30-tól         
Zoli - szabad 

Nagy műfű Kis gyakorló p. Kis gyakorló p. Kis gyakorló p.

2016-09-08 Cs

Kis műfű Mini fű 1.Kis műfű Nagy műfű Nagy műfű Nagy műfű Kis gyakorló p. Kis gyakorló p. Kis gyakorló p.

 Edzés   15.00  Edzés   16.30
Tamás/-szabad   

Zoli                            
14:30-tól   

2016-09-09 P

Mini fű 1. Mini fű 2. Kis műfű Csarnok Csarnok Nagy műfű Nagy műfű Nagy műfű Kis gyakorló p. busz, víz, h.cso.pizza Kis gyakorló p.

Tamás                          
14:30-tól   

2016-09-10 Szo

Nagy műfű Nagy műfű Gy.T. Salak ???
edzés Pécsen 19.00 

pálya ?

Pihenő Pihenő
Máté/Gabi ?? U 
17 Tamás U16     

Zoli U 19          

2016-09-11 V

Center Kis gyakorló p. Nagy gyakorló p. Nagy műfű Kis műfű

busz, víz, h.csomag busz, víz, h.csomag

Csarnok Mini fű 1. Rekortán p.

Tamás/Zoli             
U16/U17 

Pihenő

Nagy műfű

Pihenő

Pihenő Pihenő

Pihenő Pihenő Pihenő


